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43 000
C’est le nombre d’adhérents à l’Association 
Sportive du Ministère de la Justice (ASMJ) 
pour cette année 2023.

Merci, Merci … tout simplement merci !!

L’Association Sportive du Ministère de la Justice (ASMJ) est fière 
d’avoir atteint un ce nombre impressionnant de 43 000 adhérents 
depuis sa création en 2011. C’est une réalisation qui témoigne de 
l’impact positif et de l’attrait que l’ASMJ exerce sur l’ensemble du 
Ministère de la Justice.

Cela souligne clairement la valeur et l’importance de l’ASMJ pour 
les agents du Ministère de la Justice. Le fait que tant de personnes 
aient choisi de nous rejoindre et de nous soutenir est une preuve 
éloquente du succès et de la pertinence de nos initiatives et 
activités.

Un immense merci à tous ceux qui ont contribué à faire de l’ASMJ 
un véritable pilier de la communauté du Ministère de la Justice. 
Votre engagement, votre soutien et votre participation sont 
essentiels pour continuer à promouvoir l’esprit sportif et le bien-
être au sein de notre ministère.

Un grand merci également au Ministère de la Justice et à nos 
partenaires qui nous soutiennent au quotidien. Leur appui est 
précieux et contribue grandement à la réussite de l’ASMJ.

Félicitations encore pour cette réalisation remarquable, et que 
l’ASMJ continue à prospérer et à servir au mieux les intérêts de 
ses adhérents.

Le Président de l’ASMJ
Olivier VIAU

EDITO



L’ANNÉE 2024 : UNE CÉLÉBRATION INÉGALÉE 
DU SPORT EN FRANCE

actions isolées, mais également de 
sa capacité à s’intégrer dans le tissu 
sportif national. La collaboration 
avec d’autres clubs, fédérations et 
institutions sera cruciale pour créer un 
élan collectif, propulsant ainsi le sport 
français vers de nouveaux sommets.

En conclusion, l’année 2024 promet 
d’être une célébration inégalée 
du sport en France, avec les Jeux 
Olympiques et Paralympiques comme 
point d’orgue. L’ASMJ, avec sa solide 
base de 43 000 membres, a 
le potentiel de briller dans cette 
lumière sportive éclatante.
Cependant, cela exigera un 
engagement résolu, une stratégie 
réfléchie et une collaboration étroite 
avec la communauté sportive 
nationale. Si l’ASMJ saisit cette 
opportunité avec détermination, 
elle ne restera certainement pas sur 
le bas-côté, mais deviendra une force 
motrice du sport français en 2024 
et au-delà.

L’année 2024 s’annonce comme 
une période charnière dans l’histoire 
du sport mondial, avec la France en 
tant qu’hôte des Jeux Olympiques et 
Paralympiques. Ce rendez-vous majeur 
réunit non seulement les athlètes 
d’élite du monde entier, mais il incarne 
également une célébration de 
l’inclusion et de la détermination, 
grâce à la tenue simultanée des Jeux 
Paralympiques. Le sport devient 
ainsi la pierre angulaire de cette année 
charnière.

Au coeur de cette effervescence, 
l’Association Sportive du Ministère 
de la Justice (ASMJ) se distingue 
avec brio. Forte de ses 43 000 
membres passionnés, elle incarne 
l’âme et l’énergie de cette année 
exceptionnelle. Cependant, dans 
ce tourbillon d’activités sportives à 
l’échelle nationale et internationale, 
l’ASMJ se retrouve face à un impératif : 
ne pas rester sur le bas-côté.

La clé de cette réussite résidera dans 
la capacité de l’ASMJ à capitaliser 
sur cet engouement généralisé pour 
le sport. L’association doit déployer 
une stratégie audacieuse pour tirer 
parti de cet élan. Cela pourrait 
impliquer des initiatives telles que 
des programmes d’entraînement 
renforcés, des partenariats innovants 
avec des institutions sportives de 
renom, ou encore des campagnes 
de sensibilisation pour attirer 
de nouveaux membres.

De plus, l’ASMJ doit saisir cette 
opportunité pour promouvoir les 
valeurs fondamentales du sport : 
l’inclusion, la persévérance et le 
dépassement de soi. Elle peut ainsi 
devenir un modèle pour d’autres 
organisations sportives à travers 
le pays, inspirant la jeunesse et 
les athlètes en herbe à s’engager 
pleinement dans le monde du sport.

Cependant, il est essentiel de noter 
que le succès de l’ASMJ en 2024 ne 
dépendra pas uniquement de ses 

Une nouvelle page à 
écrire, mais cela ne se 
fera qu’avec vous.



LA COURSE DE LUMIÈRES

La participation de l’Association 
Sportive du Ministère de la Justice 
(ASMJ), en collaboration avec la 
SRIAS IDF et la mutuelle INTERIALE,  
à la Course des Lumières à Paris est 
une initiative impressionnante.

Et le fait d’avoir rassemblé pas moins 
de 410 participants est une réussite 
remarquable faisant de l’ASMJ, pour 
sa première participation, l’identité la 
plus représentative qui nous a valu un 
trophée.

La Course des Lumières est souvent 
plus qu’une simple course ; c’est une 
occasion de rassembler la communauté 
pour une cause significative. Cela 
montre l’engagement et la solidarité au 
sein de la communauté du Ministère de 
la Justice, avec le soutien de partenaires 
importants.

Participer à de tels événements n’est 
pas seulement bénéfique pour la santé 
physique, mais cela renforce également 
l’esprit d’équipe, favorise le bien-être 
mental et contribue souvent à des 
causes charitables.

Félicitations à tous ceux 
qui ont contribué à faire 
de cette première 
participation à la Course 
des Lumières un tel 
succès !



L’ASMJ a été sollicitée par une de nos 
adhérentes concernant : « les tumeurs 
desmoïdes ».

Une tumeur desmoïde, également 
appelée fibromatose desmoïde,  
est une tumeur bénigne mais 
localement agressive qui se développe 
à partir des tissus mous du corps 
Contrairement aux tumeurs malignes, 
les tumeurs desmoïdes ne se 
propagent pas à d’autres parties  

du corps, mais elles peuvent envahir  
les tissus et les structures environnants, 
ce qui peut provoquer des complications 
sérieuses.

Voici quelques points clés à connaître 
sur les tumeurs desmoïdes :

1. Nature Bénigne : Bien que les 
tumeurs desmoïdes ne soient pas 
cancéreuses au sens conventionnel, 
leur comportement est similaire à celui 

des tumeurs malignes en ce qu’elles 
peuvent envahir les tissus et les 
organes voisins.

2. Localisation : Elles peuvent se 
développer dans diverses parties  
du corps, mais sont plus fréquemment 
observées dans les tissus mous de 
l’abdomen, de l’abdomen et du thorax.

3. Symptômes : Les symptômes 
dépendent de la localisation de la 
tumeur. Ils peuvent inclure une masse 
palpable, des douleurs, une limitation 
de la mobilité articulaire et des 
problèmes liés à la compression  
des structures avoisinantes.

4. Diagnostic : Le diagnostic de 
tumeur desmoïde est confirmé par 
une biopsie, qui consiste à prélever un 
échantillon de tissu pour l’analyser au 
microscope.

5. Facteurs de Risque : Bien que la 
plupart des cas de tumeurs desmoïdes 
soient sporadiques, certaines 
conditions héréditaires, comme  
la polyposis adénomateuse familiale 
(FAP), sont associées à un risque 
accru de développer des tumeurs 
desmoïdes.

6. Traitement : Le traitement des 
tumeurs desmoïdes dépend de divers 
facteurs, notamment de la localisation 
de la tumeur, de sa taille et de son 
agressivité. Les options de traitement 
peuvent inclure la chirurgie, la 
radiothérapie, la chimiothérapie,  
les médicaments ciblés et 
l’observation active.

7. Pronostic : Le pronostic des 
tumeurs desmoïdes est variable  
et dépend de nombreux facteurs. 
Certaines tumeurs desmoïdes peuvent 
être récidivantes, tandis que d’autres 
peuvent être contrôlées avec succès.

Il est important de noter que chaque 
cas est unique, et le traitement doit 
être adapté à la situation spécifique  
de chaque patient. Si vous ou 
quelqu’un que vous connaissez est 
concerné par une tumeur desmoïde,  
il est recommandé de consulter un 
professionnel de la santé pour 
discuter des options de traitement et 
du plan de prise en charge approprié. 

UNE BOUTEILLE À LA MER…
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